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Menüplan                              Woche  47       19.11– 23.11.2018 

   Mensa Gymnasium 
 
 

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

Lauchsuppe 
 
 Griessnockerlsuppe 

 

    
       Tagessuppe 

 

 
   Brätknödelsuppe 

 

 
   Pilzrahmsuppe 

 

Currywurst 
mit Rösti Fries 

dazu einen Salat 
 
 
 
 

 

 
 Backhendl 

mit Peterlekartoffeln 
dazu einen Salat 

 

 

   
„Burger  Day“ 

   
 

 
Pariser Schnitzel 

vom Schwein 
mit Reis und Rübli  

 
 

 
Hackbällchen in Sauce 

mit Polenta - Galetten 
dazu einen Salat  

 
 
 

 
 

 

     
Gefüllte Rösti - 

Taschen 
auf Peperonata 

       dazu einen Salat 

 

 

 

  
Wrap „Caprese“  
mit Basilikumdip 
dazu einen Salat  

 
 

 

„Burger Day“ 
 
 
  

 
 

 
 Gefüllte Paprika 

serviert auf Cous-Cous 
mit Joghurtdip  

dazu einen Salat 
 

 
Gnocchi „Mediteran“  

an Tomatensauce 
       dazu einen Salat 
 

Vitalcorner              CHF 5.90 
     Snacks auf Vegetarisch   CHF 5.90 
 
   

                          

    
  
 
    

Salatbuffet - Vitalcorner  
KIein CHF 5.90 
Gross CHF 7.90 

Nach Verfügbarkeit der Rohwaren mit  
regionalem Bezug  

Salatbuffet aus mind. 6 
verschiedenen Sorten. 


